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 ( 13/10/1401پذیرش:   18/07/1401)دریافت: 

 چکیده 
های همگانی در کشور  ارتقای گرایش معلمان به ورزش هدف از تحقیق حاضر کاربرد بازاریابی اجتماعی در  

دادند. با استفاده  ها تشکیل میبود. جامعۀ آماری تحقیق حاضر را تمامی ادارات کل آموزش و پرورش استان
نمونه  به صورت خوشه گیری چند مرحله از روش  اول  بهرهای در مرحلۀ  با  و  نظر  ای تصادفی  از  مندی 

استان کشور انتخاب شد سپس با استفاده از جدول مورگان و به   31استان از میان   10متخصصان تعداد  
نامه به صورت نسبت جمعیت فرهنگیان هر استان توزیع و سپس  پرسش   400صورت تصادفی ساده تعداد  

ای بود  ساخته نامۀ محقق ها پرسش آوری شد. ابزار گردآوری داده نامه قابل استفاده جمع پرسش   344تعداد  
اساتید و آزمون که روای پایایی آن به وسیلۀ  و  و  نامه های آماری تأیید شد. پرسش ی  ایمیل  از طریق  ها 
گذاری شخصی دارای  ها تکمیل شد. نتایج نشان داد که سرمایههای مجازی و حضوری توسط نمونه شبکه 

های بازاریابی  ( در ارتباط با بازاریابی اجتماعی بود. همچنین از میان مولفه94/0بیشترین ضریب تأثیر )
( بود  تأثیر  بیشترین ضریب  دارای  مشارکت  هزینه  بازاریابی  94/0اجتماعی  ارتباطات  دو  این  از  پس   )

های بعدی قرار داشتند.  در مرتبه  869/0و قابلیت دسترسی با ضریب تأثیر    929/0اجتماعی با ضریب تأثیر  
( مشارکت  فرهنگ  و  اجتماعی  بازاریابی  بین  تأثیر  ورزش    (775/0ضریب  در  مشارکت  با  ارتباط  در  و 

( گزارش شده است که حاکی از اهمیت فراوان فرهنگ مشارکت است. در نهایت میزان ضریب  413/0)
بود که میزان ارتباط    572/0های ورزش همگانی  تأثیر بازاریابی اجتماعی بر مشارکت معلمان در فعالیت 

 کند.  مثبت و معناداری را گزارش می 
 بازاریابی اجتماعی، هزینۀ مشارکت، ارتباطات بازاریابی اجتماعی، ورزش همگانی.   های کلیدی:واژه 

 
   Ahsan.tatary@yahoo.com  : E-mail                                                                                 :مسئول ۀ یسندنو*
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 مقدمه
جسمی،    مشکلات عدیدۀ زندگی در دنیای امروز انسان را دچار فقر حرکتی کرده و این فقر حرکتی  

(. ورزش به عنوان راه حل 2017  ، روانی و اجتماعی را برای وی و اجتماع پدید آورده است )هرلیچ

تواند این مشکل را بخش میقیمت و فرحای ارزان های همگانی به عنوان وسیله راهبردی و ورزش 

،  1392و همکاران،  ، قهرمانی  1398  ،به نحو مطلوب حل کند )نوروزی سید حسینی و همکاران

اجتماعی در دنیا پذیرفته شده است و    ۀ پدید  به عنوان یک  های همگانیورزش(.  2017  ،هرلیچ

متی افراد،  لاات گسترده، جایگاه و نقش خود را در اقتصاد، ستأثیربه عنوان یک ابزار چند بعدی با  

لذت و  سالم  فراغت  اوقات  و  گذراندن  اجتماعی  مفاسد  از  پیشگیری  اجتماعی،  روابط  بخش، 

ت )محمد  دیگر متجلی ساخته اس  ۀ قی رو به گسترش در جامعه و کاربردهای عدیدلانحرافات اخا

های اجتماعی مرتبط  زندگی راکد شدیداً با آسیب   ۀشیو(.  1386کشکر    ؛2021و همکاران،  فیروز  

می و  خصوصاً  است  و  نوجوانی  کودکی،  در  جدی  مشکل  یک  بزرگتواند    باشد  سالی دوران 

اوایل    .(1394و همکاران،  زاده  )خطیب  تا  از کودکی  عنوان قشری که  به  معلمان در تمام دنیا 

و   روزیمحمد فدارند شناخته شده هستند )  فعالیت   جوانی با افراد یک جامعه در ارتباط تحصیلی

های  (. در تحقیقات فراوانی عنوان شده است که فعالیت2021  ،کوتمن و اوران؛  2021همکاران،  

های مفید اجتماعی،  بردن سطوح انرژی افراد، افزایش سلامت روان و کنشورزشی از طریق بالا  

فعالیت بهبود سایر  افراد جامعه میباعث  اوران  ؛ 2017  ،شود )فینلاهای روزانه تمام   ،کوتمن و 

دارای 1386  ،کشکر  ؛2021 و  پرانرژی  توانمند،  به معلمانی  اینکه همواره جوامع  به  توجه  با   .)

تواند  بدنی میسلامت روانی خوب برای پیشبرد اهداف آموزشی و تربیتی احتیاج دارد، فعالیت  

این امر نماید تا جامعه از طریق دارا بودن معلمانی سالم از لحاظ روحی و روانی  کمک شایانی به 

تر شده و چه  ل نزدیکاندازهای آموزشی و پرورشی ایدئاو همچنین توان جسمانی بالا به چشم

نائل   های  پژوهشبر طبق  (.  2021  ،کوتمن و اوران  ؛2019  ،)ساوچ و کمان  شودبسا به آن ها 

از معلمان  خانم   های ورزشی معلمان در فعالیت  مشارکت  گرفتهانجام کشور را   که قشر وسیعی 

و این در حالی است که در کشورهایی که سیستم آموزش و   استبسیار پایین دهند، تشکیل می

 هستندای را دارا  شدههای معلم مشارکت فعال و سازماندهیپرورش قوی و موفقی دارند قشر خانم

  ۀ دلیل وجود عوامل بازدارندبه  بانوان و آقایان معلم . در کشور ما  (1392و همکاران،  )قهرمانی  

مواجهند تحرک  عدم  جدی  مشکل  با  ورزشی  امکانات  از  استفاده  در    ؛ 1386  ،)کشکر  مختلف 

همکاران،  قهرمانی   برنامه  .(1392و  جهان،  کشورهای  از  بسیاری  دولتدر  جهت  ریزی  در  ها 

به منظور ایجاد تحرک و    معلمانهای جسمانی  راغت و فعالیتفریزی اوقات  سازی و برنامهبهینه 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

m
as

.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-1

1-
21

 ]
 

                             2 / 24

https://jsmas.modares.ac.ir/article-9-64724-en.html


 جعفری و  ططری  _______________________________ ... کاربرد بازاریابی اجتماعی در ارتقای گرایش معلمان

123 

 

گیرد. از طرفی زندگی ماشینی امروزه، موجب افسردگی شده و  ها صورت میمتی آنلاس  یارتقا

نیازمند داشتن برنامهکند میها  های فراوانی در انسانایجاد استرس  های تفریحی از جمله ؛ لذا 

هیجانات خود را بیابند و    ۀهای امکان تخلیامهچنین برن  خلالتا در    هستند های ورزشی  برنامه

های درسی  بالایی در سر کلاس  ۀو همچنین با انرژی مضاعف و روحی  شود روح و روانشان تلطیف  

شده نبایستی این  (. علاوه بر عوامل گفته2017  ، هرلیچ  ؛2017  ،کرامر  ؛ 1395  ،حضور یابند )پارسا 

توانند برای مشارکت  ای که خود معلمان میمهم را نادیده انگاشت که میزان وقت و اشتیاق و هزینه

  ۀ(. در دو ده2019و همکاران،  )مورفی    استهای همگانی بگذارند حائز اهمیت فراوانی  در ورزش 

های  اند که رفته رفته و در سالهای مالی فراوانی داشتهسفانه معلمان کشور ما دغدغهأ اخیر مت

ها و همچنین تواند بر عملکرد شغلی آن اخیر این مهم شدت یافته است که به خودی خود می

  ، عابدینی ؛1383 ،ه باشد )فرجی داناات منفی فراوانی داشتتأثیرهای ورزشی مشارکت در فعالیت

ی، توان، وقت، انرژی، که هر  مال  ۀنیهز  ( به مقدار2017های مارتین کی )(. مطابق یافته1400

می عملی  در  مشارکت  برای  سرمایهشخص  گفته میگذارد،  )مارتین کی گذاری شخصی    ، شود 

(. بنابراین علاوه بر نقش بسیار مهم ساختارها و زیربناهای موجود فیزیکی جهت مشارکت 2017

گذاری شخصی برای مشارکت در ورزش معلمان در ورزش و مدیریت منسجم و قوی، نقش سرمایه

بسیار مهم و با توجه به تحقیقات اندک صورت گرفته در این زمینه لزوم تحقیقات بیشتر وجود 

 (. 1390و همکاران، منظمی  ؛2017 ،دارد )هرلیچ

های همگانی )تفریحی( به ویژه مشارکت پایین  مشارکت بسیار پایین افراد جامعه در ورزش

  ،زادهخطیب  ؛1390  ،منظمی  ؛ 1386  ،معلمان در این مهم در تحقیقاتی گزارش شده است )کشکر

ساز مشارکت پایین  تواند زمینه(. این مشارکت پایین معلمان در ورزش می2017 ،هرلیچ ؛1394

( و این با توجه به الگو بودن معلمان برای  1392و همکاران،  بیشتر اقشار جامعه شود )قهرمانی  

پ  تا  دبستانی  پیش  از  مختلف  مرحلۀاقشار سنی  که  است،  عمومی  تحصیلات  مهم    ایان  بسیار 

هایی که فرد را برای بودن در جامعه  گیری شخصیت، رفتار، اخلاق و به طور کلی ویژگیشکل

ای برای جامعه شود  ساز مشکلات عدیدهتواند زمینه، است، این مشارکت پایین میکند آماده می

(.  عوامل فرهنگی  2021  ،کوتمن و اوران  ؛ 2019  ،ساوچ و کمان  ؛ 1392و همکاران،    ی قهرمان)

که هم به عنوان محرک و هم به عنوان مانع، در مشارکت معلمان    هایی استلفهؤیکی دیگر از م

از جامع عنوان قشر عظیمی  به    ؛ 1392و همکاران،  نماید )قهرمانی  فرهنگیان، عمل می  ۀخانم 

(. خانواده و اجتماع دو فاکتور بسیار مهم فرهنگی و عامل مهم در  1390و همکاران،  منظمی  

 استهای ورزش همگانی  شکل دادن فرهنگ شخص برای مشارکت و یا  عدم مشارکت در فعالیت
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تحقیقات  1394  ،زادهخطیب  ؛ 1392  ، قهرمانی  ؛1391  ،زادهنجف  ؛ 1390)منظمی،   مطابق   .)

عوامل فرهنگی و عدم آگاهی خانواده و اجتماع از (2022و همکاران )(، سدالو  1390منظمی )

خانوار   ۀکه سهم ورزش در سبد هزیناست  مزایای مشارکت در ورزش به طور واقعی باعث شده  

( از طرفی با توجه به نقش  2022و همکاران،  سدالو    ؛1390  ،میزان بسیار پایینی باشد )منظمی

ساز جامعه مشارکت پایین این قشر در ورزش بسیار خطیر معلمان در پرورش نسل قوی و آینده

فعالیت معضل جدی  و  یک  عنوان  به  فراوانی  محققان  از سوی  )تفریحی(  ورزش همگانی  های 

)کشکر است  شده  شناخته  همکاران،  قهرمانی    ؛ 1390  ، منظمی  ؛ 1386  ،اجتماعی    ؛ 1392و 

 (. 2017 ،هرلیچ  ؛2015 ،هنو  ؛1394 ،زادهخطیب 

 اصل   یک  عنوان  به  است  رفتاری  هایریشه   دارای  اجتماعی  معضلات  از  بسیاری  که  موضوع  این

  پایین  مشارکت(. 2010و همکاران، بل   ؛2017 ،الکساندر) است گرفته قرار همگان پذیرش مورد

  که  اجتماعی   معضل  یک  عنوان  به  همگانی و تفریحی  ورزش  در  ما   کشور  ویژه زنمعلمان مرد و به

.  (1392و همکاران،  قهرمانی    ؛ 1395  ،نیست )پارسا  مستثنی  اصل  این   از  دارد  رفتاری  هایریشه 

( در مورد ورزش همگانی و اهمیت بسیار بالای آن، در صورتی 2016)  1مطابق تحقیقات کارمن 

ای مدون برای آن وجود نداشته باشد در  ای این مهم نادیده انگاشته شود و برنامهکه در جامعه

روبه فراوانی  معضلات  با  بایستی  ناچار  به  جامعه  )کارمنآن  از  2016  ،رو شد  یکی  از طرفی   .)

اجتماعی از سوی بسیاری کشورهای  های جدیدی که امروزه جهت حل مسائل و معضلاتحیطه 

  ،مارتین کی  ؛2012و همکاران،  شود بازاریابی اجتماعی است )کامادا  یافته به کار برده میتوسعه 

(. با توجه به تعاریف متعددی که از بازاریابی اجتماعی ارائه شد  2017  ، یانگ مینگ لی  ؛2017

توان دریافت که به طور ساده بازاریابی اجتماعی عبارت است از کاربرد اصول بازاریابی تجاری  می

)ایگلا  اجتماعی  معضلات  مسائل  حل  مجموعه2017  ،2برای  اجتماعی  بازاریابی  ابزارها (.  از  ای 

ن هدف  با هدف نهایی تغییر رفتار مخاطبا  های ترویجی و مکان( را)افراد، محصول، قیمت، فعالیت

(  2017)و همکاران،    3های فینلا (. مطابق یافته2017سمپونگا،    ؛ 2017گیرد )ایگلا،  به خدمت می

مشارکت به جای قیمت، قابلیت دسترسی به جای   ۀبازاریابی اجتماعی با ابزارهایی همچون هزین

رفتار مطلوب به جای محصول، توانایی   ۀمکان، ارتباطات اجتماعی به جای ترویج و در نهایت ارائ

نادرست و  این را دارد که رفتارهای سالم همچون مصرف شیر کم چرب را جایگزین رفتارهای 

و در تحقیقات خویش این را به درستی    کندهای قندی و مضر  پرخطر همچون مصرف نوشابه

 
1. Carmen  

2. Eaglea 
3. Finnella 
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( به عنوان عاملی  2017(. یکی دیگر از عواملی که از طرف مارتین کی )2017نشان دادند )فینلا،  

گذاری بیشتر آن بایستی مد نظر تأثیرثر در جهت تسریع کارکرد بازاریابی اجتماعی و  ؤمهم و م

( 2017)و همکاران    1(. رامیرز 2017  ،)مارتین کی  استگذاری شخصی  مخاطبان قرار گیرد سرمایه

نیز در تحقیقات خویش بر مثبت بودن نقش بازاریابی اجتماعی در جهت تغییر رفتارهای مضر و  

کید کردند و این موفقیت را که در صنایع غذایی و  أ مفید مرتبط با سلامت ت  ۀتبدیل آن به مقول

بدنی قابل تعمیم دانستند و    هایی از جمله فعالیتها به دست آوردند در مقوله مصرف صحیح آن 

و     2ی ل  های(.  همچنین لمطابق یافته2017رد را ضروری دیدند )رامیرز،  لزوم تحقیق در این مو

های مربوط به های اجتماعی و فعالیت( رسانه1391)و همکاران  زاده  ( و نجف2016)همکاران  

ثر در جهت به راه انداختن بازاریابی اجتماعی دانستند و از این  ؤ ها همچون تبلیغات را عاملی مآن 

های مفید و  های تازه به وجود آمده حاصل از تغییر رفتار زیادی را از طریق فرصتمسیر فواید  

ها عقیده دارند که تغییر رفتار درست از طریق بازاریابی اجتماعی  آن  .همسو با جامعه متصور بودند 

نظیری را به وجود خواهد آورد و از عدم اطمینان موجود در بازار های بازاریابی تجاری بیفرصت

(. از  1391و همکاران،  زاده  نجف  ؛2016کاهد )لی و چنگ یانگ،  نیز به میزان قابل توجهی می

ها کل جامعه، از طریق توان متصور شد که اگر میزان مشارکت معلمان و به تبع آناین جهت می

های بازاریابی اجتماعی  بازاریابی اجتماعی در ورزش کشور افزایش یابد و در این مسیر از تکنیک 

های اجتماعی به خوبی بهره گرفته شود، رونق کسب و کار ورزشی را به دنبال داشته  رسانه  و

های مرتبط با ورزش همچون پوشاک ورزشی، تربیت نیروی انسانی )مربیان، داوران باشیم و شغل

ها در گرو بالا  این  ۀو ...(، آموزش کارآموزان ورزشی و ... رونق قابل توجهی داشته باشند و هم

گذار در فرهنگ و سایر شئونات جامعه، تأثیررفتن میزان مشارکت معلمان، به عنوان قشر بسیار  

ورزش   همکاران  )کیم  استدر  یافته2017،  و  مطابق  داگلاس(.  ایوان  که  2008)  3های   )

وجب  اندازی کرده، بازاریابی اجتماعی مهای مختلفی را در ارتباط با بازاریابی اجتماعی راهکمپینگ 

به فعالیت  تغییر رفتارهای مثبت در زمینۀ های جسمانی شده است، در این  روی آوردن مردم 

های مبارزه با آن در کودکان انجام دادند، اقدام به  زمینه در تحقیقی که در ارتباط با چاقی و راه

، نتایج  کردندحرکت کن )برو({ با استفاده از بازاریابی اجتماعی    5-4-3-2-1برگزاری کمپینگ }

از طریق درگیر   اجتماعی  بازاریابی  را در   کردننشان داد که  اصلی خود  پیام  والدین و جوانان 

خوبی های بدنی در بین کودکان و نوجوانان به  ارتباط با تزریق رفتار درست و تشویق به فعالیت

 
1. Ramirez 

2. Li 

3 . Douglas Evans 
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عنوان  به  اجتماعی جوانان  بازاریابی  از طریق  آموزش،  فرایند  اتمام  از  و پس  است  داده  انتقال 

دهند )ایوان داگلاس،  سفیران این کمپینگ، پیام بازاریابی اجتماعی را به جوامع دیگر انتقال می

در انگلستان انجام شد نشان داد که افرادی که در    2008(. نتایج پژوهشی که در سال  2007

فقیرمحله میهای  رنج  مفرط  وزن  اضافه  از  و  هستند  برنامهنشین  طریق  از  بازاریابی  برند  های 

به وسیل اوقات  50های تمرینی، و  روی، شنا، کلاسپیاده  ۀاجتماعی  برای مرکز   درصد تخفیف 

که نتایج نشان    کردندهفته مشارکت    12های خصوصی در ورزش به مدت  فراغت عمومی و باشگاه

بدنی ادامه    های اوقات فراغت مرتبط با فعالیتدرصد از افراد اعلام کردند که به برنامه  60داد  

 (. 2009دهند )وب سایت ورزش انگلستان، می

حال با توجه به اینکه در تمامی مقاطع تحصیلی بیش از یک میلیون معلم در جامعه داریم  

های ورزشی منظم مشارکت ندارند و ضروریات مشارکت این  ها در فعالیتکه تعداد فراوانی از آن

های مختلف مورد بررسی قرار گرفت، محققان بر آن شدند که این  قشر در ورزش نیز از دیدگاه

جمله ی تازه در خصوص مسائل اجتماعی ازمهم را از دیدگاه جدید بازاریابی اجتماعی، که دیدگاه

یافته عنوان شدند، مورد  مشارکت در ورزش دارد و رویکردهای موفق آن در کشورهای توسعه 

  ی اجتماع   یابیکاربرد بازارال پاسخ دهند که  ؤمطالعه و بررسی قرار دهند و در این راستا به این س

ارتق ورزش  شیگرا  یادر  به  به همگان  های¬معلمان  توجه  با  راستا  این  در  و  است؟  چگونه  ی 

های همگانی و تفریحی و بازاریابی اجتماعی مدل مفهومی  ورزش   ۀگرفته در زمینتحقیقات صورت 

 . زیر را ارائه کردند

 

. 

 
. مدل مفهومی تحقیق1شکل   

 
 
 
 

 

 . چارچوب مفهومی 1شکل 
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 روش تحقیق 
ها از نوع  داده  یبر اساس گردآور  ینهمچن  . است  یحاضر بر اساس هدف از گروه کاربرد  یقتحق

ش  ،است  یمایشی پ ـ    یفیتوص  یقاتتحق به  زمان   یدانیم  ۀیوکه  لحاظ  از  و  است  گرفته    ی انجام 

 لتشکی  ها¬ادارات کل آموزش و پرورش استان  یحاضر را تمام  قیتحق  یآمار  ۀ. جامعاست  یمقطع

نمونه دادند ¬یم روش  از  استفاده  با  مرحله  یریگ.  مرحل   یاچند  خوشه   ۀدر  صورت  به   یااول 

،  شداستان کشور انتخاب    31  ان یاستان از م  10از نظر متخصصان تعداد    مندی¬و با بهره  ی تصادف

از تهران، کردستان، همدان، لرستان، ایلام، سیستان و بلوچستان، گلستان، اصفهان،   اندکه عبارت

  400  ساده تعداد  یسپس با استفاده از جدول مورگان و به صورت تصادف  هرمزگان و خوزستان.

هفته    2، با توجه نسبت جمعیتی معلمان هر استان در محل ادارات کل به مدت زمان  نامهپرسش

، تا مطابق جدول  شدکل بیشتر شود( توزیع    ۀکننده به ادار)به منظور اینکه تنوع معلمان  مراجعه 

  نامه، ¬پرسش  365  نیافته، ناقص و یا مخدوش تعداد های عودتنامهپرسشمورگان و با توجه به  

ت  نامهپرسش  344تعداد    نهایتاً  د.وش  آوری¬جمع و  أ مورد  یافت  عودت  و   هیتجز  یتمامیید 

  ها ¬داده یابزار گردآور .تگرف صورت ها های حاصل از نمونه¬داده   نیا یبر رو یبعد یهالیتحل

بر    ایساخته محقق  نامۀ پرسش روا  سؤال  60مشتمل  که  نظر    یصور  یی بود  به  توجه  با  آن 

نحو برخ  ۀمتخصصان،  تعدادسؤالااز    ی طرح  و  اصلاح شد  عوامل شناخته  ی ت  دلاز  به    لیشده 

با    یینها  ۀنامپرسش  تیدر طبقات مربوطه قرار گرفت و در نها  ایحذف و    یشباهت با عوامل قبل

شده بود،    یبندازیپاسخ هر سؤال امت   یبرا  5تا    1  یو با ارزش عدد  کرتیکه با روش ل  سؤال  53

و    لیمیا  هفته،  2ها به مدت  کل استان  ۀحضور در محل ادار  قیها از طرنامهپرسششد..    هیته

با استفاده از   شده نیزطراحی   نامۀپرسشیایی  پا.  شد  لیها تکمتوسط نمونه   یمجاز  های¬شبکه

 کنید.  مشاهده می 1که نتایج را در جدول   شد لیتکم کرونباخ یآلفا یبضر

 کرونباخ  ی آلفا . آزمون1 جدول

 

ارتباطات   اجتماع  

 بازاریابی 

بازاریابی  

 اجتماعی 

سرمایه   خانواده 

گذاری  

 شخصی 

فرهنگ  

 مشارکت 

قابلیت  

 دسترسی 

هزینه   مشارکت 

 مشارکت 

آلفای  

 کرونباخ 

841 /0 875 /0 958 /0 835 /0 895 /0 904 /0 818 /0 913 /0 861 /0 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 js

m
as

.m
od

ar
es

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-1

1-
21

 ]
 

                             7 / 24

https://jsmas.modares.ac.ir/article-9-64724-en.html


 1401، پاییز 11شماره  ،سومدورة   __________________ های جامعه شناختی و مدیریتی در ورزش  تحلیل

128 

 

 

  ، مدل ۀو برای ارائییدی و تحلیل عاملی تأ  یفیآمار توص یهاها از روشداده یلو تحل یهتجز یبرا

 . شد استفاده    PLS SMART افزارنرمبا استفاده از  یابی معادلات ساختاریتکنیک مدل

 نتایج 

 ها آمار توصیفی مربوط به نمونه

از  در این بخش به تجزیه و تحلیل های توصیفی مربوط به نمونه پرداخته شده است.   400ها 

تعداد  توزیع  نامۀپرسش مشخصات   نامهپرسش  344شده  که  یافت  عودت  کامل  و  نقص  بدون 

 کنید. مشاهده می 2شناختی این افراد را در جدول جمعیت 

 های پژوهش . آمار توصیفی نمونه 2جدول 

های پژوهش را آقایان و  درصد از نمونه 59کنید مشاهده می 4 ۀهمانطور که در جدول شمار

همگون و به شکل   از این بابت که جامعه تقریباًدهند که  درصد از آن را بانوان تشکیل می  41

های پژوهش در  درصد از نمونه  55.  شودتواند قابل استنادتر  برابر است نتایج به دست آمده می

  76های پژوهش بود.  سال بودند که حاکی از جوان بودن غالب نمونه  40تا    20سنی بین    ۀدامن

کنندگان  درصد از شرکت  25ها مجرد بودند.  درصد از آن  24هل و  أهای پژوهش متدرصد از نمونه 

سال خدمت داشتند    10ها بالاتر از  درصد از آن  75کاری داشتند و    ۀسال سابق  10در پژوهش زیر  

ای بهتر مورد قضاوت قرار  تواند در شرایط موجود نتایج به دست آمده را به گونهکه این مهم می

خوبی برخوردار هستند و همانگونه   قیق از تجربۀهد معلمان حاضر در تحد چراکه نشان می ، دهد

نشان داده است میزان مشارکت معلمان به تفکیک جنسیت، که مطابق   3  ۀکه در جدول شمار

های ورزشی بسیار اندک و برای بانوان سابقه هستند، در فعالیتها باآن  آمار به دست آمده اکثر

 .استدرصد  11درصد و برای آقایان به میزان  6میزان 

  

وضعیت  سطح تحصیلات سن جنسیت 

 تأهل 

سابقۀ کار 

 در ارگان 

رد
م

 

ن 
ز

 

20-
30 

30-
40 

40-
50 
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لم 50
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59 41
 

10 45 25
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13 60 21 

6 76 24 25 75 
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 های ورزشی به تفکیک جنسیت. میزان مشارکت معلمان در فعالیت 3جدول 

 معلمان مرد  معلمان زن  جنسیت

میزان مشارکت در  

 های همگانی ورزش 

 درصد  11 درصد  6

نفر از    6لازم به توضیح است که مطابق نظر    5  ۀهای توصیفی جدول شماردر ارتباط با یافته

بدنی، معیار ورزشکار بودن را حداقل سه جلسه تمرین در هفته با هدف ورزش   متخصصان تربیت

 ایم. ورزشی بیان کرده ۀو البس

 های استنباطی تجزیه و تحلیل 
های  های به دست آمده از نمونه های کمی استنباطی مربوط به داده در ادامه به تجزیه و تحلیل 

استفاده    های آماری مناسب استفاده شد. . در این بخش از آزمون بخش کمی پژوهش پرداخته شد

 :شوددو مرحله انجام می  یها طداده یلدر تحل PLSاز 

بررس  ۀمرحل • به  پ   یاول  مدل  ا  یشنهادیبرازش  )احتمال  یجادو  آنیاصلاحات  در   ) 

 پردازد. یم

 . کندرا بررسی میپژوهش  اصلی سؤالدوم  ۀمرحل •

پ   یبررس انجام می  یط   یشنهادیبرازش مدل  مرحله  بررس  ۀمرحل  :شودسه  به  مدل    یاول 

اندازه  یا  یرونیب پایایی(   یریگمدل  مدل    یا   یمدل درون   یدوم به بررس  ۀ، مرحل)شامل روایی و 

پژوهش اختصاص    ی مدل کل یبه بررس  آخر  ۀو مرحل( R2, f2Q ,2)شامل ضرایب مسیر،   یساختار

برای  دارد ابتدا  در  هممتغیر  تمام.  ماتریس  یک  پژوهش  سپس  های  است.  شده  آورده  بستگی 

اصلی پژوهش بر اساس    سؤالنهایت با توجه به  آورده شده است و درهای برازش مدل  شاخص

تجزیه و تحلیل    PLS SMARTافزار  محور و با استفاده از نرممدل معادلات ساختاری واریانس

اند. در ادامه به بررسی برازش مدل درونی پرداخته شد. برای برازش مدل درونی از ضرایب  شده

  67/0و    33/0،  19/0هرچند معادل با  . در ابتدا برای ضریب تعیین  شداستفاده    2R  ،2F  ،2Qمسیر،  

 ی وجود مقدار مطلوب آن بستگ  ینبا ا  . اندقلمداد کرده  یمتوسط و قو  یف،ضع  یرمقاد  یبرا به ترت

 ییزادرون  یرمربوط به آن متغ  یزاپنهان برون هاییرطرف و تعداد متغ  یکبه موضوع پژوهش از  

زا درون  یرمتغ  یک  یزاهای برونیرهر قدر که تعداد متغ  یعنیدارد که آن محاسبه شده است.  

آورده شده    2Rمقادیر مربوط به    4در جدول    باشد.  یشترب  یزکه آن ن   رود یباشد انتظار م  یشترب

 . هستندکه تمامی مقادیر معنادار 
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 R2. مقادیر 4جدول 

  R Square R Square 

Adjusted 

 599/0 600/0 فرهنگ مشارکت 

 863/0 863/0 مشارکت 

 797/0 798/0 بازاریابی اجتماعی 

های مدل را  بین سازه  رابطۀ است و کنندگی مدل  به معنای توان تبیین  2Fاثر یا    ۀانداز
مقادیر  تعیین می انداز  35/0و    15/0،  0/ 02کند که  از  نشان  ترتیب  کوچک،    تأثیر   ۀبه 

کنید  مشاهده می  5همانطور که در جدول    دیگر دارد.  ۀمتوسط و بزرگ یک سازه بر ساز
 . هستندمقادیر به دست آمده بالای متوسط مقادیر تعیین شده  تمام 

   F2. مقادیر 5جدول 
فرهنگ    

 مشارکت 

 مشارکت 

 958/0 501/1 بازاریابی اجتماعی 

 فرهنگ مشارکت 
 

498/0 

پیش توان  شاخص  2Qکنندگی  بینیشاخص  واریانس  سایر  درصد  بین  در  را  ها 
بینی بالای مدل  قدرت پیش  ۀدهندبالا نشان  2Qدهد.  ییک متغیر نشان م   یهاشاخص

کید  أ بررسی آن تعیین نشده است و محققان تی این شاخص مقدار برشی جهت برا. است
و    است در صورتی که این شاخص مقداری بالاتر از صفر داشته باشد قابل قبول    اندکرده

. در جدول  استکنندگی بالای آن بینینشان از توان پیش شود هرچه به یک نیز نزدیکتر 
 کنید.این شاخص را مشاهده می 6

 Q2  یگکنند ینیبش یپ توان شاخص اریمع. 6جدول 
  Q² (=1-SSE/SSO) 

 124/0 بازاریابی اجتماعی 

 176/0 مشارکت  

 270/0 فرهنگ مشارکت 
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سه شاخص  مدل از    یتبرازش کل  نشان داده شده است که برای  7در ادامه و در جدول  
rms Theta  ،NFI    وSRMR  افزار  نرم  .شودها( استفاده میداده  یناختلاف ب  یانگینم  یار)مع

PLS    شاخصGOF  دل به  نمی  یل را  گزارش  آن  به  وارده  اانتقادات  در  پژوهش    ین کند. 
در نظر گرفته شده است.    یکه مقدار مطلوب  است   076/0در حدود    ی مقدار  SRMRشاخص  

 rms Thetaهمچنین شاخص    برخوردار است.  ی مناسب  رازشمدل از ب  یتکل   ینکه ا  یعنی

  یری گاندازه ینا .است یرونیمدل ب یمانده مانده از باق یباق یانساروکو  یسمقدار مؤثر ماتر
برا تنها  انعکاس  یابی ارز  یبرازش  باقاست، چرا  ید مف  ی مدل  ب  ۀ یماندکه    ی برا  یرونیمدل 

اندازه معنییبی )ترک   یساخت   یریگمدل  ن(  کمدار  مقداری  و  از  یست  برای    12/0تر  را 
در   مدل  با  مطلوبیت  برابر  شاخص  این  تحقیق  این  در  است.  گرفته    است.   119/0نظر 
شاخص   برانیز    NFIهمچنین  قبول  با  یمقدارقابل  از  بزرگ  ید آن  در    باشد   9/0تر  که 

. بر این  استبه دست آمده است که مقدار مطلوبی    912/0شده برابر با  محاسبات انجام
 .شدیید  تأاساس برازش کلیت مدل 

 برازش مدل ی هاشاخص. 7جدول 

 مقدار مطلوب  کمیت  های برازش شاخص

 0.08تر از  کم SRMR 076/0شاخص  

 0.12تر از  کم rms Theta 119/0شاخص  

 0.9بیشتر از   NFI 912/0شاخص  

محور استفاده  یانسارختاری وات سلاهای این تحقیق از مدل معادبرای آزمون فرضیه

شده    خص مش  اثر  باست. در حالت اول ضرایشد. نتایج حاصل در دو حالت آورده شده  

نتایج آن را در شکل  مسیر بین متغیرها چه اندازه است.    بیادهد ضراست که نشان می

 بینید.  پایین می
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 سازی معادلات ساختاری )ضرایب اثر( . نتایج مدل 2شکل 

ب برای ضرای  ه آوردست  دهمقادیر  بر حس  تأثیر  بشده  مت،  لاع  ب در مدل ساختاری 

  ب را به ترتی  75/0و    53/0،   25/0معادل با    تأثیر  بضری  شود.مقدار و معناداری ارزیابی می

  است همانگونه که در شکل فوق مشخص    اند.مقادیر ضعیف، متوسط و قوی قلمداد کرده

 . دهندبه دست آمده مقادیر قوی و در برخی موارد متوسط را نشان می  تأثیرتمامی ضرایب  

که نتایج آن را در شکل    آورده شده است Value-T به    طدر حالت دوم نتایج مربو

 کنید. پایین مشاهده می

داری  معنی  دهندۀباشند تا نشان  -96/1تر از  و یا کوچک   96/1تر از  باید بزرگ  t  مقادیر 

ن تمامی روابط  دار بودحاکی از معنی 3روابط بین متغیرها باشد. مقادیر موجود در شکل 

 هاست. موجود میان متغیر
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 ( T valueسازی معادلات ساختاری )مقادیر  . نتایج مدل 3شکل 
 

 

 گیری حث و نتیجهب
حاضر   تحقیق  از  ارتقاهدف  در  اجتماعی  بازاریابی  ورزش  یکاربرد  به  معلمان  های  گرایش 

  ها ¬ادارات کل آموزش و پرورش استان  ی حاضر را تمام  قیتحق  یآمار   ۀجامعهمگانی در کشور بود.  

های  استان به عنوان نمونه   10  ای نهایتاًگیری چند مرحلهکه طی یک نمونه   ددادن¬یم  لتشکی

کامل و قابل تجزیه و تحلیل که در بین معلمانی که به    نامهپرسش  344نهایی انتخاب شدند و  

  یفیتوص  های¬لیو تحل  هیتجز  جینتا  .شدآوری  هفته، جمع  2کردند در طول  ادارات کل رجوع می

 ۀ سابق  . دادند¬یم  لیتشک  انیدرصد را آقا  59نمونه را بانوان و    یدرصد از اجزا  41نشان داد که  

سال بود که این موضوع از دید محققانی    10درصد( بالای    76فعالیت رسمی اکثر فرهنگیان )

ها  نمونه مورد  جب استحکام نتایج به دست آمده درتواند مومی(  2019و همکاران )نظیر مورفی  

توان فعالیت معلمان بیشتر باشد می  ۀهای ایشان به هر اندازه سابق، چراکه مطابق پژوهششود

و همکاران،    یمورفتر دانست )ها را باثباتمورد وضعیت فعالیت بدنی آننتایج به دست آمده در

توصیفی تحقیق حاضر که میزان مشارکت معلمان زن   ۀترین یافت(. همچنین به عنوان مهم2019
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،  است  درصد اعلام کرده  11درصد و میزان مشارکت معلمان مرد را    6های ورزشی را  در فعالیت

گذار بودن این قشر از هر لحاظ بر کودکان و نوجوانان تأثیرتوان گفت که این نتیجه با توجه به  می

  جمله پارسا ننده است، چراکه محققان زیادی ازکو حتی جوانان و همسالان خود، بسیار نگران

هر کدام در تحقیقات خود (2021و همکاران )و محمد فیروز  (  2021)  کوتمن و اوران  (،1395)

اند و  های ورزشی دانستهدهنده برای شرکت در فعالیتمعلمان را به عنوان قشر مشوق و آموزش 

  ۀ دهندهای ورزشی به ویژه در بین بانوان که الگو و آموزشاندک در فعالیت  این مشارکت تقریباً 

ای  ه تواند دلیل اصلی مشارکت کم سایر اقشار جامعه در فعالیتمابقی بانوان کشور هستند، می

 (. 2021و همکاران،  روزیمحمد ف  ؛2021 ،کوتمن و اوران ؛1395 ، پارساورزش همگانی باشد )

تحلیل و  تجزیه  سرمایهنتایج  که  داد  نشان  استنباطی  بیشترین  های  دارای  گذاری شخصی 

که نشان از    T( در ارتباط با بازاریابی اجتماعی بود همچنین میزان مقادیر  94/0)  تأثیرضریب  

بود که مقداری معنادار و قوی به   004/153در این باره    هستندمعناداری روابط بین متغیرها  

می م شمار  میان  از  هزینلفه ؤرود. همچنین  اجتماعی  بازاریابی  بیشترین   ۀهای  دارای  مشارکت 

معنادار و قوی را گزارش   ۀبود که رابط  232/144آن نیز    T( و مقدار  94/0بود )  تأثیرضریب  

  T  119/129و مقدار    929/0  تأثیرنماید. پس از این دو ارتباطات بازاریابی اجتماعی با ضریب  می

های بعدی قرار داشتند در مرتبه    T  829/55و مقدار    869/0  تأثیرو قابلیت دسترسی با ضریب  

از روابط معنادار و قدرت بالای این این باره محققا  که همگی حاکی  نی نظیر   مقادیر بودند. در 

نیز در تحقیقات خویش (2019)  همکاران  و   ری، کلا(1395)  ، پارسا(1392)  و همکاران  ی قهرمان

میزان   و  زن  معلمان  با مشارکت  ارتباط  آن سرمایهدر  ورزش گذاری  های  ها جهت مشارکت در 

همگانی پیشنهاد کردند که هر اندازه بانوان خود قصد و هدف فعالیت ورزشی را در خود پرورش  

های  ها در ورزش خانوار جای دهند به احتمال قوی مشارکت پایدار آن  ۀدهند و آن را در سبد هزین 

  کلایر و  ؛1395 ، پارسا ؛1392و همکاران، تفریحی بیرون از سالن افزایش خواهد یافت )قهرمانی 

(. همچنین در این باره دانشگاه شفیل هالم در تحقیقی گزارش داد که با در    2019  ،همکاران

های  گذاری خود شخص جهت فعالیتنظر گرفتن نقش اصلی متولیان امر در ورزش جامعه، سرمایه

بسیار مهم تفریحی  از تصمیمورزش  ارگان تر  امور ورزش در جامعه  هاگیری  به  مربوط   استی 

(students/sport-https://www.shu.ac.uk/currentت حیث  از  که  مهم  أ (  نقش  بر  کید 

ی با تحقیق حاضر همخوان  های همگانهای خود شخص در جهت مشارکت در ورزشگذاریسرمایه

 روزیو محمد ف( 2019) و کمان چ یو ساو( 1395) پارساهای . همچنین مطابق یافتهو همسوست

معلمان در هر دو جنس زن و مرد به دلیل الگو بودن و عضویت در    ۀجامع(  2021)  و همکاران
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های  بایست هم وقت و هم هزینههای جامعه، یعنی آموزش و پرورش میترین ارگانیکی از مهم

  کنند استفاده  های شخصی است برای مشارکت در ورزش  گذاری که مربوط به سرمایهرا  شخصی  

( که از این حیث با تحقیق 2021و همکاران،    روزیمحمد ف  ؛2019  ،ساویچ و کمان  ؛1395  ، پارسا)

ما همواره بحث وضعیت مالی معلمان    ۀالبته لازم به توضیح است که در جامعحاضر همسو بوده و  

نمیپر چالش بوده که  بین معلمان  بحث  به گونهترین  این شرایط  معلمان  بایست  باشد که  ای 

فعالیت  ۀدغدغ  برای  دانامالی  )فرجی  باشند  داشته  زندگی خود  و جریان    ، عابدینی  ؛1383  ، ها 

از این منظر که هزینه1400 از مهم( و  گذاری های سرمایهترین زیرمجموعه های شخصی یکی 

شود با توجه به نزدیک بودن  پوشی کرد و پیشنهاد میتوان از این مهم چشمنمی  استشخصی  

بندی  اجرایی شدن رتبه   تأثیر(، طی پژوهشی  1400  ، ینیعابدبندی معلمان ) اجرایی شدن رتبه 

مورد بررسی قرار گیرد. دومین میزان اهمیت از منظر    معلمان بر گرایش این قشر به سمت ورزش

ی در مشارکت بود )این قسمت  به شکل جزئ  ۀبازاریابی اجتماعی در این تحقیق مربوط به هزین

زیرمجموع گذاریسرمایه و  دارد  وجود  شخصی  که    ۀهای  است(  اینجاآن    مداخلات   بیشتر  در 

  ممکن  هزینه(  باشد  نیز  گونهاین  تواندمی  اگرچه)  نیست  مالی  رفتار،  تغییر  هزینۀ  اجتماعی   بازاریابی

شود )وب سایت ورزش انگلستان،  مطرح غیره و فیزیکی موانع افراد، تلاش زمان، صورت به است

  اجتماعی   بازاریابی  در  قیمت.  ( 2015کوباکی و پارکینسون،  و    ؛2017،  و همکاران  الکساندر  ؛2009

. در این زمینه و شودمی  متحمل  جدید  رفتار  با  سازگاری  در  مخاطب  که  گردد می  بر   ایهزینه  به

ترین ابزارها جهت های اوقات فراغت را یکی از مهمکارت   ۀتهی  نامهپرسشهای  توجه به گویه   با

کنند )ورزش انگلستان(، به این معنی که معاونت تربیت  مشارکت معرفی می  ۀهزین  کردندار  هدف

ها اقدام به تهیه بدنی و سلامت ادارات کل، ادارات ورزش و جوانان و ادارات تربیت بدنی شهرداری

ت بین معلمان و حتی سایر اقشار جامعه مردم نمایند تا از این منظر های اوقات فراغ و توزیع کارت

نیازمندی برای  هم  و  بشناسیم  درستی  به  را  جامعه  فعالیتهم  با  ارتباط  در  آنان  بدنی    های 

رایگان خدمات    ۀباشیم و در نهایت تخفیفات کارکردی و یا حتی ارائ  تری داشتهریزی دقیقبرنامه

( در ژاپن و انگلستان 2013)  1کامادا   ۀکارت داده بشود. تحقیقات مشابهی به وسیل  ۀبه افراد دارند

جذب مردم    ۀهای اوقات فراغت را راهکاری کارکردی در زمینکارت  ۀ( انجام گرفته که ارائ2009)

کامادا،    ؛ 2009وب سایت ورزش انگلستان،  اند ) های ورزش همگانی و تفریحی دانسته به فعالیت

یافته2012 با  جهت  این  از  که  همخوان  (  حاضر  تحقیق  استراتژی هستندهای  همچنین  های  . 

گذاری بر حسب ساعات مرده جهت  گذاری تخفیفی و قیمتگذاری مانند قیمتمتفاوت قیمت

 
1 . Kamada 
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جمله اقداماتی است که  و استفاده از خدمات ورزشی نیز ازاستفاده از اماکن و تجهیزات ورزشی  

بدنی در دستور کار دارد )کیم    کننده در فعالیتبازاریابی اجتماعی جهت افزایش جذب مشارکت

از منظر ت(. یافته2022و همکاران،  سدالو    ؛2017  ن،و همکارا  ۀ کید بر اهمیت هزینأ های فوق 

 .ت با تحقیق حاظر همخوان و همسوستمشارک

ارتباطات بازاریابی اجتماعی با استفاده از آگهی دادن به مردم که ابزاری ارتباطی یک   مقولۀ

رساند  سویه است و در مدت زمان کوتاهی پیام بازاریابی اجتماعی را به تعداد زیادی از افراد می

رسانی از طریق وزارت آموزش و پرورش و به تبع  این اطلاع  نامهپرسشهای  که با توجه به گویه

های اجرایی، صداوسیما و وسایل ارتباط جمعی به صورت مطلوب بخشنامه   لآن ادارات کل به شک

برجسته،  می ورزشکاران   مانند  معروف  و  مشهور  افراد  از  استفاده  همچنین  شود.  انجام  تواند 

گذاری کنند نیز راهکاری مطلوب جهت تشویق بدنی صحه  هنرمندان و پیشکسوتان که بر فعالیت

های  . یافتهاستهای همگانی  بدنی و مشارکت در ورزش   لمان و سایر اقشار جامعه به فعالیتمع

گیر بودن و ( نیز استفاده از آگهی به خاطر همه 2017( و اگلا )2017)  1نی چون سمپوگنامحققا

گذاری بر  تأثیرگذاری به دلیل نفوذ افراد سرشناس در بین مردم را ابزارهای مطلوبی جهت  صحه 

دانند که از این منظر با نتایج رفتار و تغییر جهت دادن رفتار نامطلوب به سمت رفتار مطلوب می 

های بدنی  فعالیت  ۀ(. در زمین2017؛ ایگلا  2017حاصل از این پژوهش همخوانی دارند )سمپونگا،  

( بازاریابی اجتماعی را محور تغییر رفتارها و اصلاح  2010)و همکاران   2و مشارکت در ورزش بل

محوری را بدنی کودک  مشارکت در فعالیت  ۀدانند و عقیده دارند که در زمینرفتارهای غلط می

توان های ورزشی از کودکی را نمیمحوری و شروع فعالیتکودک  ۀاولویت قرار دهند، که مسئل

ورزش  در  مشارکت  عملی  افزایش  با  مگر  داشت  در  انتظار  که  معلمان،  بین  در  همگانی  های 

دبستانی  های پیشتحقیقات فراوانی نشان داده شده که معلمان از اولین الگوهای کودکان و بچه

( و 2021و همکاران،  محمد فیروز    ؛2016و همکاران،  مانینگ    ؛2019  ،)ساویچ و کمان  هستند

افراد موفق در زمینه  ۀبرای داشتن یک جامع از  های فرهنگی،  فعال تبلیغات هدفمند، استفاده 

های تحقیق  ( که از این جهت با یافته  2010بل و بلاکی،  تواند راهگشا باشد )ورزشی و هنری می

 حاضر همخوان و همسوست.  

یکی دیگر از عناصر بازاریابی اجتماعی که دارای اهمیت بالایی بود قابلیت دسترسی به فضاها  

( فضاهای روباز از حیث 2016و همکاران، )  3و اماکن ورزشی بود. از منظر محققانی چون آنتونی
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مشارکت مردم در ورزش راهکارهای جالب جهت جذب  از  یکی  آزادانه  و  آسان  های  دسترسی 

( اما جهت استفاده معلمان زن از فضاهای ورزشی بایستی  2016همگانی است )آنتونی و همکاران،  

روی ایمن فراهم  های دوچرخه سواری و مسیرهای پیادهدر داخل کشور از اماکن ایمن و پیست 

نامه و نظرات معلمان زن بیشترین تاکید بر ایمن بودن  های پرسشگردد، چراکه با توجه به گویه

های  ها بود این مهم از جهت میزان اهمیت فضاهای روباز با یافتهفضاهای باز جهت استفاده آن

(. همچنین نیازسنجی 1395، پارسا  1392باشد )قهرمانی و همکاران، تحقیق حاضر همخوان می

الز از  نیز  یافتهدقیق  با  که  آمد  حساب  به  سرپوشیده  اماکن  اساسی  نظیر امات  محققینی  های 

، فیوجی هیرا 2021باشد )کوتمن واوران ( همخوان و همسو می2015و همکاران، ) 1هیرا فیوجی

 (. 2015و همکاران، 

( و در 775/0بین بازاریابی اجتماعی و فرهنگ مشارکت )  تأثیردر مدل به دست آمده ضریب  

با مشارکت در ورزش ) اهمیت فراوان فرهنگ  413/0ارتباط  از  ( گزارش شده است که حاکی 

است.   مقوله مشارکت  فرهنگ  مقولهبنابراین  سایر  برای  پایه  مطرحای  مدل  های  در  .  استشده 

م از  خود  )گروهلفه ؤفرهنگ  اجتماع  گروههای  مرجع،  همهای  ارزشهای  هنجارهای  سال،  و  ها 

شود تشکیل می 934/0 تأثیرو خانواده با ضریب  942/0 تأثیراجتماعی( با ضریب  ۀرفتاری، طبق

از مقادیر بالا و معناداری   . جهت تبدیل شدن ورزش به یک باور برای اقشار  هستندکه حاکی 

و  سدالو    ؛1394  ، )خداداد حسینی  استشده ضروری  عوامل گفته  ۀجامعه توجه مطلوبی به هم

گانون  (. 2017،  و همکاران  کیم   ؛2088  ، دومگان  ؛2022همکاران،   نظر مک  خانواده،    2مطابق 

که در تمام    هستند یک فرهنگ قوی    ۀدهند ها از عوامل تشکیلفرهنگاجتماعی و خرده  ۀطبق

  ۀ(. به گفت2017  ، یانگ مینگ  ؛ 2015مک گانون و اسمیت،  بسزایی دارند )   تأثیرمسائل اجتماعی  

ترین مسائل اجتماعی از این عوامل به شکل  محققان مشارکت در ورزش به عنوان یکی از مهم

که از این حیث و تأکیدی که بر فرهنگ  (.  1393و همکاران،    مرادی پذیر است )تأثیربسیار قوی  

های تحقیق حاضر هم خوان و همسو هستند. همچنین بایستی به این مهم اشاره  دارند با یافته

درصد برای بانوان   6های همگانی و تفریحی )داشت که میزان مشارکت پایین معلمان در ورزش 

دهندۀ آن،  ساز و آموزشدرصد برای آقایان( برای معلمان که خود به عنوان قشری فرهنگ   11و  

کننده است و  شوند، آماری بسیار پایین و نگراندر هر کشوری ازجمله کشور ایران شناخته می 

ها  ازاریابی اجتماعی که موفقیتهای تحقیق حاضر، ضرورت توجه به آن از دیدگاه بمطابق یافته
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های اجتماعی و فرهنگی ازجمله ورزش، در بسیاری از و کارساز بودن آن در بسیاری از فعالیت

 نماید. یافته، به اثبات رسیده است، لازم و ضروری میکشورهای توسعه 
های ورزش در نهایت میزان ضریب تأثیر بازاریابی اجتماعی بر مشارکت معلمان در فعالیت

  1در تحقیقی که کامادا   کند.بود که میزان ارتباط مثبت و معناداری را گزارش می  572/0همگانی  
ارتباط با بازاریابی اجتماعی و  2012)و همکاران   افزایش مشارکت در فعالیت   تأثیر( در    آن بر 

بازاریابی اجتماعی مبنی بر محیط    ۀ سالان انجام دادند نتایج نشان داد برنامبدنی در جوانان و میان
فعالیت توسعه،  و  ترویج  ارتباطات،  شامل  یککار  رویدادهای  جریان،  در  تغییرات های  و  باره 

بدنی بر روی   آزمون افزایش را در سه سطح فعالیت آزمون و پسمحیطی، نتایج حاصل از پیش
گروه تحت بررسی و درمان نشان دادند که از این حیث با نتایج تحقیق حاضر از جهت ارتباط و  

اجتماعی    تأثیر بازاریابی  و همکاران،  )کامادا  بر مشارکت در ورزش همخوان و همسوست  قوی 
در انگلستان انجام شد نشان داد که افرادی که در    2008(. نتایج پژوهشی که در سال  2012
فقیرمحله میهای  رنج  مفرط  وزن  اضافه  از  و  هستند  برنامنشین  طریق  از  بازاریابی  هبرند  های 

به وسیل اوقات  50های تمرینی، و  روی، شنا، کلاسپیاده  ۀاجتماعی  برای مرکز   درصد تخفیف 
که نتایج نشان    کردندهفته مشارکت    12های خصوصی در ورزش به مدت  فراغت عمومی و باشگاه

بدنی ادامه    های اوقات فراغت مرتبط با فعالیتدرصد از افراد اعلام کردند که به برنامه  60داد  
دهد  مثبت بازاریابی اجتماعی در افزایش گرایش به ورزش را نوید می  تأثیردهند که این امر  می

یافته با  این حیث  از  استهای حاضر همو  انگلستان  تیوب سا  ؛2016  ،)کارمن  خوان   ،ورزش 
می  (2008 او  جهت  اجتماعی  بازاریابی  راهکارهای  شدن  اجرایی  که  بود  امیدوار  فزایش  توان 

های  ی بیشتر از مردم عادی داشته باشد، چراکه مطابق یافتهتأثیرمشارکت در ورزش بین معلمان  
پارسا(1392و همکاران )قهرمانی   اوران(  1395)  ،  معلمان به شکل کلی  (  2021)  و کوتمن و 

تر از مردم عادی خود را با شرایطی که به بهبود کیفیت زندگی خود و اطرافیانشان  خیلی سریع 
های درسی موقعیت بهتری دهند و برای توسعه و ترویج آن در سر کلاسشود، وفق میمنجر می

(، که خود یکی از اصول 2021  ،کوتمن و اوران ؛1395  ،پارسا   ؛ 1392و همکاران،    یقهرماندارند )
بازاریابی اجتماعی تحت عنوان ارتباطات بازاریابی اجتماعی است. همچنین این نتایج با نتایجی  

فعال    ۀگذاری بازاریابی اجتماعی بر رفتار مفید و همسو با جامعتأثیر( برای  2018که گوردون )
 ی افراد متصور بود همخوان و همسوست.برا

 پیشنهادات کاربردی 
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های همگانی، بسیار  تحقیقات داخلی در ارتباط با مشارکت معلمان در ورزش و به طور ویژه ورزش

اما مطالعه و تحقیق در این امر از یک دیدگاه جدید چون بازاریابی اجتماعی تاکنون  ،اندک است

کنند که ابتدا مفاهیم بازاریابی  ن حاضر پیشنهاد میاست. لذا محققامشاهده نشده و یا کمیاب  

بدنی و سلامت وزارت  اندرکاران ورزش به ویژه معاونت تربیتاجتماعی برای تمامی افراد و دست

ها، به خوبی  بدنی و سلامت آن  های تربیتآموزش و پرورش و به تبع آن ادارات کل و معاونت

های بازاریابی اجتماعی به خوبی و با شناخت بهتر و بیشتر استفاده شود.  تا از تکنیک  شودنهادینه  

بخشی به عموم  های مجازی نیز جهت آگاهیهای عمومی و شبکهدر این باره استفاده از رسانه

تسهیلمی مسئولاکنندتواند  همچنین  باشد.  روند  این  میۀ  تا  توانایین  بر  بایستی  و  توانند  ها 

کید داشته باشند و این خودباوری را در افراد به أ های خود شخص معلمان زن و مرد تظرفیت

بخشی عمومی داشته باشند. از افراد سرشناس و محبوب ورزشی  وجود آورند و در این زمینه آگاهی

فعالیتو هنری جهت صحه در  مشارکت  فواید  بر  استفاده  گذاری  از شودهای ورزش همگانی   .

بدنی انجام گرفته   مورد ورزش و فعالیتارتباط با بازاریابی اجتماعی در  های موفقی که درکمپینگ 

اینو موفق عمل کرده الگوبرداری شود و در مناطق مختلف کشور  هایی در  چنین کمپینگ اند 

از  هایمناسبت دهمختلف  مدارس،  بازگشایی  هفت  ۀجمله  کلاس  ۀفجر،  و  متفاوت  معلم  های 

بهره با  برگزار شود. کارتتابستانی  اجتماعی،  بازاریابی  از  اختیار مندی  را در  فراغت  اوقات  های 

دانش حتی  و  آنمعلمان  و  داده  قرار  کارتآموزان  این  داشتن  مزایای  از  را  سازند.  ها  مطلع  ها 

مینمونه  پیشنهاد  همچنین  شد.  داده  شرح  حاضر  پژوهش  در  اقدامات  این  از  که شوهایی  د 

آموزان به تفکیک های بازاریابی اجتماعی برای دانشهای مستقلی در ارتباط با کمپینگ پژوهش

ها با هدف  مقاطع تحصیلی، معلمان زن و مرد به شکل جداگانه، مقایسه با سایر ادارات و ارگان

 بدنی صورت پذیرد. لیتافزایش مشارکت در فعا
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Abstract 

The present study aimed to investigate the use of social marketing in 

promoting the tendency of teachers toward Sport for all. The statistical 

population was made up of all the Administrations of Education 

departments of the provinces. Through the multi-stage sampling method, in 

the first stage, ten provinces out of the 31 provinces of the country were 

selected as a random cluster. Furthermore, using Morgan's table, 400 

questionnaires were distributed in proportion to the population of educators in 

each province. Finally, 344 usable questionnaires were collected. The data 

collection instrument was a researcher-made questionnaire whose validity and 

reliability were confirmed by experts and statistical tests. Questionnaires were 

distributed through email, Social media, and face-to-face. The results showed 

that personal investment had the highest impact factor concerning social 

marketing (0.94). Furthermore, among the components of social marketing, 

participation cost had the highest impact factor (0.94). Social marketing 

communications (0.929) and accessibility (0.869) were in the next ranks. A 

high correlation was observed between social marketing and participation 

culture (0.775). Also, there was a significant relationship between social 

marketing and participation in sports (0.413, p<0.01). This shows the 

importance of the culture of participation. Finally, the path coefficient of 

social marketing on teachers' participation in sport for all was 0.572, which 

reports a positive and significant relationship . 

Keywords: social marketing, cost of participation, social marketing 

communication, Sport for all 
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